1.

)

Polasaf Frithbhulafochta Cinedltas

be e« Virsle Edcats - Approech
Ereictiing 6 adteas i Liiing T s

Gaelscoil Cholmcille

| gcomhréir le riachtanais an Acht Oideachais (Leas) 2000 agus na dtreoirlinte faoi chdd iompair a
d'eisigh an Bord Nadisiinta um Leas Oideachais ta an beartas frithbhulaiochta seo a leanas glactha
ag Bord Bainistiochta Gaelscoil Cholmcille mar chuid de chdd iompair iomlan na scoile. Géilleann
an beartas go huile agus go hiomlén do riachtanais Ghndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-
bhunscoile a foilsiodh i Mean Fémhair 2013.

Aithnionn an Bord Bainistiochta a thromchdisi atd iompar bulaiochta agus a dhidltai a d'fhéadfadh a
thionchar a bheith ar dhaltai, agus geallann an scoil da réir cloi leis na priomhphrionsabail dea-
chleachtais seo a leanas agus iompar bulaiochta & chosc agus & chomhrac.

e Cultdr dearfach a bheith i réim sa scoit:
o ina nglactar go fonnmhar le difriocht agus le héagsulacht agus ina Léiritear meas
ar chuimsitheacht;
o ina spreagtar daltai chun iompar bulaiochta a nochtadh agus a phlé i
dtimpeallacht neamhbhagrach; agus
o ina gcuirtear caidreamh bunaithe ar mheas chun cinn ar fud phobal na scoile;
e Ceannaireacht éifeachtach;
e Cur chuige scoile uile;
o Tuiscint i bpdirt faoin rud is bulaiocht ann agus faoin tionchar is féidir a bheith aige
o Feidhmil straitéisi oideachais agus coiscthe (lena n-airitear bearta chun feasacht a
mhuscailt)
o a chothaionn ionbha, meas agus athléimneacht sna daltai; agus’
o ina dtéitear i ngleic go sainréite le cibearbhulaiocht agus le bulaiocht bunaithe ar
aitheantas, lena n-diritear bulaiocht homafdébach agus trasfobach;
e Maoirseacht agus monatdireacht éifeachtach ar dhaltai;
e Tacaiochtai don fhoireann;
e Teagmhais bhulaiochta a thaifeadadh agus a imscriddu ar shli chomhsheasmhach agus
obair leantach a dhéanamh ina dtaobh (lena n-diritear straitéisi aitheanta idirghabhala a
Usaid); agus

e Meastdireacht leantinach ar a éifeachtai ata an beartas frithbhulaiochta.
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| gcomhréir le Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile seo é an sainmhinid ar
bhulaiocht:

An rud a thuigtear le bulaiocht nd iompar diultach neambhiarrtha, biodh sé i bhfoirm iompar
briathartha, siceolaioch né fisicidil, a dhéanann duine aonair né grdpa in aghaidh duine né daoine

eile, agus a dhéantar aris agus aris eile.
Airitear na cinedlacha iompair bhulaiochta seo a leanas ar an sainmhinit ar bhulaiocht:

e duine a fhagdil as an direamh d'aon ghnd, gabhail do chilchaint mhailiseach agus do
chinealacha eile caidrimh bhulaiochta idir dhaoine;

e cibearbhulaiocht; agus

¢ bulaiocht bunaithe ar aitheantas, ar nds bulaiocht homafdbach, bulaiocht chinioch, bulaiocht
bunaithe ar bhallraiocht den Lucht Sitil agus bulaiocht ar dhuine faoi mhichumas né ar dhuine a
bhfuil riachtanais speisialta oideachais aici/aige.

Ni chuimsionn an sainmhinii seo ar bhulaiocht teagmhais aonraithe nd teagmhais aon uaire
d'iompar diultach d'aon turas, lena n-airitear téacsteachtaireacht mhastach né goilliinach aon uaire
no teachtaireachtai priobhaideacha eile agus ba cheart déiledil leo, mar is cui, de réir chéd iompair
na scoile.

Ach, i bhfianaise an bheartais seo, féachfar ar theachtaireacht, iomha né raiteas poibli goilliinach
aon uaire ar shuiomh Gréasain lionra poibli né ar fhéram poibli eile ar féidir an teachtaireacht, an
fomha no an raiteas sin a fheiceail air agus/nd a bheith athraite ag daoine eile mar iompar bulaiochta.

lompar diultach nach n-airitear sa sainmhiniu seo ar bhulaiocht, déilealfar leis de réir chdd iompair
na scoile.

Gheofar eolas breise ar na cinealacha éagstla bulaiochta i Roinn 2 de na Gnasanna Frithbhulaiochta
Bunscoile agus lar-bhunscoile.

Seo a leanas an muinteoir/na muinteoiri abhartha a dhéanfaidh bulaiocht a imscridu agus a
dhéilealfaidh Léi: (féach Roinn 6.8 de na Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

Gach muinteoir ranga:

Aaron, Keith, Marie, Aine, Aoife, Dénal, Maria, Aodhfin, Eimear, Cliodhna.

Gach Muinteoir Oid Speisialta:

Caitriona, Yvonne, Aodan.

Priomhoide: Neasa Ni Aolain

Muinteoiri atd ag ionadaiocht/Muinteoiri ar shocruchain scoile

Cuirfear na daoine seo atd ag obair go sealadach ar fhoireann na scoile ar an eolas go gcaithfear aon
eachtrari idir paisti a thuairisciu leis an Mdinteoir ranga, an priomhoide no an leas phriomhoide.




5. Seo a leanas na straitéisi oideachais agus coiscthe (lena n-airitear straitéisi a bheidh dirithe go sonrach |
ar an gcibearbhulaiocht agus ar bhulaiocht bunaithe ar aitheantas, go hairithe bulaiocht homafébach
agus trasfébach) a bheidh in Usdid sa scoil (Féach Roinn 6.5 de na Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile

agus lar-bhunscoile):

e Ceachtanna frithbhulaiochta mios(la mar chuid d’obair leantnach ar an abhar

e Meabhrain seachtainidil & dhéanamh ag na Muinteoiri ranga maidir le iompar frithbhulaioch

e Meabhrain én bpriomhoide maidir le frithbhulaiocht ag imeachtai scoile agus tionail.

e Forbairt cinedltas, meas agus béasai mar chuid de chultdr na scoile

e Forbairt féin mhuinine, féin mheas agus féin riali mar chuid de bheartaiocht choiscitheach i gcoinne
bulaiocht

e Forbairt cultir scoile dhearfach le dearbhaithe dhearfacha, moladh agus mealladh mar chuid larnach
dar gcur cuige teagasc agus foghlama. '

o Usaid claracha ar nds Fi na Follaine, Mo Dhialann Folldine, Friends for Life, Fun Friends, Zones of
Regulation, Stop Think Do, aiseanna frithbhulaiochta 6 antibullyingcampaign.ie, antibullycentre.ie
agus webwise.ie.

e Cuairteanna 6 ghniomhaireachtai lasmuigh den scoil ar nés Barnardos/Sticks and Stones chun
ceardlanna a dhéanamh le daltai | rith a gcuid ama i nGaelscoil Cholmcille - go speisialta ma ta
ceisteanna diansheasmhacha bulaiochta né coimhlinte i rang.

Seo a leanas straitéisi na scoile chun iorﬁpar bulaiochta a imscrudd, chun obair leantach a
dhéanamh ina dtaobh agus chun iompar bulaiochta a thaifeadadh mar aon leis na straitéisi
idirghabhala bunaithe a dsdidfidh an scoil chun déiledil le casanna d'iompar bulaiochta (Féach Roinn
6.8 de na Gndsanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

o]

e Déanfaidh gach Muinteoir ranga taifid a choinneail d’aon eachtrai idir paisti ina rang ina
ndialann/nétai féin (mar ata tugtha faoi deara acu féin nd tuairiscithe ag tuismitheoiri né ag
paisti)

e Ma thartaionn eachtra aris idir an dd phaiste céanna don dara huair beidh sé seo tuairiscithe |
scribhinn aris agus bfhéidir go gcuirfi tuismitheoiri né an priomhoide ar an eolas faoin dara
eachtra seo - ag brath ar nadur an eachtra.

e An tril eachtra ag tarld idir an bheirt paiste céanna le linn téarma scoile amhain sainmhinithe
indr scoil mar bhulaiocht cinnte. Ag an bpointe seo déanfaidh an Mdinteoir tuairisc ar Aguisin 3
dena protacail frithbhulaiochta foilsithe ag an Roinn Oideachas. Tabharfar cdip den tuairisc seo
don phriomhoide. Cuirfear tuismitheoiri ar an eolas. Cuirfear an t-eolas seo le tuairisc maidir
le frithbhulaiocht don chéad cruinnit Bord Bainistiochta eile.

o Tosofar clar idirghabhdla idir na pdisti ata i gceist le cead 6 thuismitheoiri chun teacht ar
réiteach, uasoilidint a chur ar na paisti maidir le comhréiteach muna bhfuil sé seo i bhfeidhm
cheana féin.

| 7. Seo a leanas clar tacaiochta na scoile do dhaltai a ndearnadh bulaiocht orthu: (Féach Roinn 6.8 de
na Gnasanna Frithbhulaiochta Bunscoile agus lar-bhunscoile):

e Préiséas idirghabhala leis na paisti a rinne an bulajocht.
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e Dearbht dhearfach én bhfoireann maidir leis an eachtra/ma heachtrai a tharla a bheith ml'(;heart '
agus athdheimhnil maidir le tuairiscii a dhéanamh le duine fasta ma tharlaionn aon rud mar sin
aris.

o Athbhreithnii déanta ag leibhéal féirne maidir le maoirseacht choir sa rang, sa chlds agus
timpeall na scoile mas ga.

e Paisti a bhi pairteach san eachtra ag dul i ngleic le cleachtas aisirioch chun scileanna a fhorbairt.

e Paisti spreagtha chun féachaint ar pheirspictiocht an duine eile, aiféala a ra né a chur i scribhinn
ma ta sé seo oiriinach don comhthéacs

e Moltar do thuismitheoiri a bheith tacuil don idirghabhail ata 8 dhéanamh ag an scoil le go mbeidh
an teachtaireacht chéanna a chloistedil ag na paisti sa Bhaile agus ar scoil maidir le echtrai
coimhlinte, meas agus cinealtas.

e Codd lompar na Scoile curtha i bhfeidhm nuair is ga agus 3 leanacht.

e Freagracht ar mhiinteoiri eachtrai a thuairiscit, priomhoide a chur ar an eolas agus an
freagracht ar an bpriomhoide an Bord a chur ar an eolas.

Maoirseacht agus Monatéireacht Eifeachtach ar Dhaltai

Deimhnionn an Bord Bainistiochta go bhfuil beartais agus cleachtais chui mhaoirseachta agus
monatoireachta i bhfeidhm chun iompar bulaiochta a chosc agus chun déiledil leis agus chun
idirghabhdil luath a éascu mas féidir.

An Ciapadh a Chosc

Deimhnionn an Bord Bainistiochta go ndéanfaidh an scoil, de réir a oibleagidi faoin reachtaiocht
chomhionannais, gach beart is indéanta go praiticitil chun daltai agus baill foirne a chosaint ar
chiapadh gnéasach agus ar chiapadh ar aon cheann de na naoi bhforas, mar ata inscne lena n-
airitear trasinscne, stadas sibhialta, staddas teaghlaigh, treoshuiomh gnéasach, reiligiun, aois,
michumas, cine né ballraiocht den Lucht Siuil. ‘

Ghlac an Bord Bainistiochta an beartas seo an 21/06/23.

T4 an beartas seo ar fail do phearsanra na scoile, foilsiodh é ar shuiomh Gréasain na scoile (n6 mura
bhfuil suiomh ag an scoil, ta sé ar fail ar shli eile do thuismitheoiri agus do dhaltai ar iarratas) agus
do Chumann na dTuismitheoiri (mas ann dé). Cuirfear cip den bheartas seo ar féil don Roinn agus
do phatrin na scoile ma iarrtar é.

Athbhreithneoidh an Bord Bainistiochta an beartas agus a fheidhmid uair amhain i ngach scoilbhliain.
Cuirfear fégra scriofa gur athbhreithniodh beartas frithbhutaiochta na scoile ar fail do phearsanra
na scoile, foilseofar é ar shuiomh Gréasain na scoile (né mura bhfuil suiomh ag an scoil, cuirfear é
ar fail ar shli eile do thuismitheoiri agus do dhaltai ar iarratas) agus do Chumann na dTuismitheoiri



(mds ann do). Cuirfear taifead den athbhreithnil agus a thoradh a chur ar fail don phatrin agus don
Roinn, leis, ma iarrtar é.
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